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EDUSPORT ACADEMY

L'Edusport Academy est un
programme de performance élite basé
en Ecosse, pensé pour offrir le meilleur
environnement et les meilleures
conditions possibles a nos joueurs
pour assurer leur progression, leur
apprentissage et ainsi grandir

tous ensemble.
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Un concept simple et efficace,
I’Edusport Academy propose une
expérience excitante et inoubliable a
I’étranger pour les jeunes ayant une
passion commune : jouer au sport au
plus haut niveau.

Fondé en 2011 avec un projet alliant
Football et apprentissage de I'anglais
sur notre campus de Glasgow,

notre double projet de formation
offre aux jeunes athletes talentueux
I'opportunité unique de combiner un
entrainement sportif de haut niveau
avec la poursuite de leurs études -y
compris I'apprentissage de la langue
anglaise pour les non-anglophones -

tout en ayant I'occasion inestimable de
vivre a I'étranger et de découvrir une
nouvelle culture.

Depuis lors, nous avons connu une
croissance exponentielle. Avec le
succes de notre programme de
football, nous voulions offrir aux
jeunes passionnés d’autres sports la
méme opportunité.

Notre programme de rugby a été lancé
en 2017, suivi par le basketball en
2019.
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A travers un entrainement quotidien dans des installations sportives de
qualité,nos joueurs bénéficient de I'expertise de coaches hautement qualifiés
pour améliorer leurs compétences techniques, tactigues et physiques.

Cette expérience, combinée a I'opportunité de participer a différentes
compétitions écossaises, leur permet de faire des progres significatifs dans
leurs capacités sportives - sans oublier qu’ils seront totalement immergés
dans la culture du pays.

En plus de leur formation sportive, les joueurs suivent des cours intensifs
d’anglais pendant 10 heures chaque semaine, améliorant considérablement
leur maitrise de la langue. Nous proposons également plusieurs options de
diplémes avec différents organismes éducatifs, afin que les joueurs puissent
choisir les qualifications qui correspondent le mieux a leurs objectifs futurs.

Notre objectif principal va au-dela de I’éducation. La véritable valeur du
programme réside dans I'expérience riche que nos joueurs acquierent en
vivant dans un pays étranger.

Les jeunes athléetes deviennent beaucoup plus indépendants, organisés et
disciplinés en vivant a I'étranger. Cela ne contribue pas seulement a leur
sport et a leurs études, mais cela forge leur caractére, élargit leurs horizons
et accrolt considérablement leur confiance en soi et leur maturité. Etre
professionnel est un état d’esprit - et I'académie est le meilleur endroit pour
I'apprendre.

L’expérience internationale que les étudiants ont avec I’'Edusport Academy
crée un énorme changement positif dans leur vie, a travers leur passion pour
le sport et leur engagement dans leurs études. Il n’y a rien de plus gratifiant
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MISSION

Offrir 'opportunité d’'un changement positif aux jeunes athletes grace a I'éducation, le
sport, et I'expérience de vivre a I'étranger.

VISION

Nous nous efforcons d’étre meilleurs dans tout ce que nous faisons et de travailler
avec des jeunes partageant le méme état d’esprit, afin que notre académie devienne
un leader mondial, reliant le sport a I'’éducation.

EDUCATION

L'éducation peut prendre des formes bien différentes. A I'Edusport Academy, nous
pensons que la premiére condition pour réussir c’est le désir de s’améliorer.
Si vous avez ce désir, la moitié du chemin est déja faite. En plus de I'entrainement

sportif, nous proposons des cours d’anglais pour les étudiants non natifs, ainsi que

La base de notre programme est de combiner la pratique du sport a haut niveau avec
des cours intensifs d’anglais. Pourquoi I’'anglais ? Parce que I’anglais est devenu
plus important que jamais. Quel que soit le parcours scolaire et les ambitions de
chacun, ne pas parler anglais est un désavantage flagrant.

L’Edusport Academy veut vous apporter une solution efficace pour y remédier :
10 heures de cours par semaine d’anglais intensif pendant votre année en Ecosse, et
la possibilité de passer le TOEIC en fin d’année.




JOHAN CRUYFF INSTITUTE - SPORT MANAGEMENT e

En plus des cours d’anglais, et pour leur ouvrir de nouvelles perspectives sur les différents
métiers du sport, les étudiants se verront proposer des unités d’enseignements en « Fondamentaux
en Sport Management ».

Ces unités d’enseignements sont délivrées par le Johan Cruyff Institute, établissement renommé
mondialement pour ses formations dans le domaine du sport avec lequel I'Edusport Academy est en
collaboration. Ces cours peuvent étre dispensés en anglais ou en espagnol.

Parmi les thématiques abordées afin de s’initier au Sport Business vous trouverez le Management
Stratégique, Compétence Managériales, le Marketing du Sport et la Gestion financiére.

Pouvoir valoriser un diplome de cet établissement, qui plus est dans une langue étrangere, est
un atout qui fait la différence sur un CV au moment de I’embauche ou lorsque I'on postule pour
d’autres formations.

DIPLOMES FRANGAIS - ICADEMIE - CAEE
BAC/BAC +2/+3/+5

Les étudiants qui souhaitent passer leur Baccalauréat dans le systéme scolaire frangais tout

en étudiant a I'’Académie peuvent suivre ces cours et obtenir également un dipléme d’études
secondaires a distance.

Cela est possible grace a notre partenariat avec I'E-lycée Icadémie, qui propose des cours de lycée
francais de Seconde, Premiére et Terminale. Icadémie dispose de 15 années d’expérience et tous
les diplémes sont reconnus par les autorités frangaises.

Les étudiants qui ont déja obtenu leur Baccalauréat peuvent choisir parmi un catalogue trés
diversifié de formations Bac +2, Bac +3 et Bac +5 dans de nombreux domaines, leur garantissant
ainsi un début dans leur vie professionnelle aprés I’Académie, ou un moyen de commencer leur
carriére académique.




DES JEUNES MATURES,
RESPONSBALES, HEUREUX
ET CONFIANTS POUR LEUR

FUTUR
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Nous savons que nos étudiants sportifs sont
passionnés par le football, le rugby, ou le basket,
et que c’est en grande partie ce qui fait I'attrait du
programme. Mais une valeur encore plus grande
découle de I'expérience de passer plusieurs mois a
I'étranger.

A Glasgow, nos joueurs ont I'occasion

de passer un trimestre, un semestre ou une année
entiere en immersion culturelle en tant qu’étudiants
dans deux des villes les plus dynamiques et

Le but de notre programme est de préparer les
étudiants pour leur carriére professionnelle, peu
importe ce qu'ils envisagent pour leur avenir. Qu'ils
souhaitent continuer en tant que joueur, travailler
dans une profession sportive différente ou se diriger
vers un domaine totalement autre - nous voulons
soutenir nos joueurs pour qu'ils découvrent leurs
réves.

En plus de développer les compétences
anglais, nous enseignons a nos étudiants
des compétences précieuses qui leur seront
bénéfiques dans n’'importe quelle profession
future.

intéressantes d’Europe. Vivre loin de chez soi
pendant cette période permet aux jeunes de
développer leur indépendance, leur maturité, leur
confiance en soi, leurs compétences solides en
travail d’équipe et un caractére fort - bien avant
leurs pairs restés a la maison.

Cette croissance en tant qu'individu les aide non
seulement a mieux performer dans leur sport, mais
aussi dans la vie.

Cela peut inclure I'utilisation d’outils tels que
LinkedIn, la maniere de parler devant une caméra
et comment évaluer leurs compétences pour se
préparer a I’avenir.

Les étudiants peuvent choisir d’aller aux Etats-Unis,
de rester en Ecosse, de voyager dans un endroit
completement nouveau, ou de retourner dans leur
pays d’origine aprées leur séjour a I’Académie.

Quoi qu'il en soit, nous les aiderons a développer
I'indépendance et les compétences dont ils ont
besoin pour prendre la meilleure décision.



RESPONSABILITE ET VIE EN COMMUNAUTE

Vivre avec d’autres, apprendre a cuisiner
et faire le ménage sont toutes des taches
quotidiennes que nos étudiants devront
apprendre a gérer, afin de s’épanouir dans
leur groupe et de développer un sens des
responsabilités.

Grace a notre partenariat avec TESCO en
Ecosse, nos joueurs doivent également

gérer I'achat de leurs courses et leur crédit
alimentaire. Chacun se voit attribuer sa propre
carte pour qu'il puisse acheter ce dont il a
besoin. Ce systéme enseigne a nos étudiants
la valeur de ’argent et comment étre vigilant
dans leurs dépenses.

KINESITHERAPEUTES

Un mode de vie sain est essentiel pour que
nos étudiants puissent performer en tant que
sportifs de haut niveau. En conséquence, nos
étudiants ont acces a des nutritionnistes, qui
fourniront des programmes spécialisés pour
les aider a maintenir une haute performance
tout en restant en bonne santé.

Afin de prévenir la fatigue musculaire et les
petites blessures - et d’empécher les plus

Vivre avec des centaines d’autres étudiants du
monde entier dans des résidences étudiantes
expose nos étudiants-athlétes a différentes
cultures et origines. Cet environnement les
aide a développer leur tolérance et leur
compréhension des autres, et contribue

au développement de relations durables et
significatives.

L'expérience étudiante concerne bien plus

que I'entrainement et les cours. Se faire de
nouveaux amis, visiter de nouveaux endroits et
s’'immerger dans la culture écossaise fait partie
intégrante de I'expérience.

importantes de survenir - nous disposons
d’une équipe de physiothérapeutes a
disposition sur chacun de nos campus.

Les physiothérapeutes seront présents lors des
séances d’entrainement. Chaque joueur peut
consulter un physiothérapeute chaque jour, qui
les aidera a rester en bonne condition physique
et a effectuer des exercices de rééducation
lorsque cela est nécessaire.
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’Edusport-Academy est une-académie
de football comme/il n’en existe nulle
part ailleurs. L'environnement unique
d'apprentissage offre a nos joueurs
I'opportunité de s’entrainer tous les
jours dans des installations de top
qualité aux cotés de coachs UEFA Pro
et UEFA A.

Avec une philosophie moderne

de coaching, associée a des

valeurs traditionnelles, I'objectif de
I’académie est d’éduquer nos jeunes
joueurs a de nouveaux styles et a

de nouvelles mentalités dans la pratique
du football de maturité et de
responsabilité dans la pratique de leur
sport.

Cet environnement exceptionnel qui
mélange une nouvelle culture et une
méthode de football différente crée les
conditions idéales pour une expérience
valorisante, assurant ainsi une évolution

Parce que nous/offrons des conditions
professionnelles, nous exigeons 100%
d’implication et d’adhésion au projet.
Nous -demandons a nos joueurs de
prendre leurs responsabilités concernant
leur propre développement et soulignons
le fait que leur futur dépend de leur
bonne attitude, de leur travail et de leur
mentalité.

compléte de nos footballeurs vers plus
de maturité et de responsabilité dans la
pratique de leur sport.

Chaque élément de performance
est étroitement surveillé grace

a latechnologie Catapult, afin de
garantirque les joueurs puissent
apprendre et améliorer leur jeu a
chaque séance d’entrainement et
chaque match.
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EVOLUER DANS LE CHAMPIONNAT
ECOSSAIS

Nos équipes participent a des matchs de championnat et
organisent des matchs amicaux contre des clubs professionnels
comme le Celtic, Hibernian ou Ayr United, permettant aux joueurs
de se mesurer a un haut niveau et de mettre en pratique leurs
compétences. Chaque match est filmé avec notre caméra VEO, et
les joueurs regoivent une vidéo promotionnelle personnalisée en fin
d'année, idéale pour leurs démarches sportives ou universitaires.

Initialement une académie de football, nous sommes devenus

une structure moderne et ambitieuse, reconnue par la Fédération
Ecossaise de Football pour la qualité de notre formation. En 2019,
nous avons franchi un nouveau cap en devenant un club semi-
professionnel engagé en cinquiéme division écossaise sous le
nom de Caledonian Braves, offrant aux joueurs prometteurs un
environnement compétitif pour poursuivre leur progression.

EDUSPORT CALEDONIAN




RUGBY

Notre objectif a ’Edusport Academy est de fournir a nos jeunes joueurs
un cadre pour une pratique du rugby de haut niveau a I'instar d’un club
professionnel comme il en existe aujourd’hui.

VIS TA PASSION TOUS LES JOURS

Les entrainements sont quotidiens, sous Les joueurs de I'académie sont placés au

la houlette d’entraineurs dipldmés. Nous sein de clubs de la ville de Glasgow et sa

mettons I'accent sur I'aspect technique et région en fonction de leur niveau pour jouer

tactique mais nous assurons également dans le championnat local. Ils vivent une

un entrainement motivant, challengeant et expérience unique d’'immersion dans le rugby

plaisant. Notre objectif est de faire progresser  écossais et mettent en pratique sur le terrain,

nos éleves dans le plaisir d’apprendre et de en match comme a I'entrainement, ce qu’ils

devenir meilleur. apprennent a I'académie afin de gagner leur
place dans leur nouvelle équipe. S’intégrer

Chaque session fait I'objet d’ateliers au sein de I'équipe, se faire comprendre

spécifiques visant a travailler pour chacun et communiquer avec ses nouveaux

les spécificités de son poste individuel, sa coéquipiers est un des challenges qu’offre

condition physique, le jeu en équipe mais I’'aventure Edusport.

également la récupération et I'analyse
d’apres-match afin d’optimiser la progression ~ Ce placement en club leur permet de
de chacun aux entrainements. Comme dans le  saisir ce qu’est le rughy écossais, de

cadre d'un club professionnel les éléves de devenir meilleur en mettant a profit
I’'académie ont acceés a des kinésithérapeutes cette double culture rugbystique qui
et préparateurs physiques, et auront des sera désormais la leur : le meilleur de
séminaires en nutrition. la flamboyance francaise et du

‘Flower of Scotland.’




C’est a Glasgow qu’évolue le club professionnel écossais/les Caledonia Gladiators.
Comme pour nos autres sections sportives, notre objectif est de mettre en place
les meilleures conditions pourpermette a nos joueurs d’évoluer sportivement, et

personnellement.

Le but est de progresser tout en
prenant du plaisir, pour se développer
sportivement et professionnellement.

Tout est mis en ceuvre pour le
développement individuel des joueurs. Un
travail technique et physique individualisé,
le développement des fondamentaux
pré-collectifs, 'apprentissage et

le développement des phases de
récupération ou encore I'analyse vidéo
tant individuelle que collective. Chaque
joueur est le cceur de son projet.

Afin de se rapprocher au plus des
conditions auxquelles peuvent avoir
acces des sportifs professionnels, nos
joueurs sont encadrés par un staff qualifié
d’entraineurs, préparateurs physiques,

kinésithérapeutes, et recevront les
conseils de nutritionnistes.

Nous plagons nos joueurs de basketball
dans des clubs de Glasgow en fonction
de leur niveau, afin de leur assurer une
expérience immersive dans la culture
de leur sport, et évoluer dans les
championnats locaux.

Nos étudiants évoluent dans cet
environnement anglophone pour se
développer dans leur sport, découvrir
une autre culture du basketball, et
maitriser I’anglais pour leur futur,
notamment pour ceux qui souhaitent
décrocher une bourse pour étudier et
jouer dans les universités américaines.




SPORTS COLLECTIFS ET INDIVIDUELS

Notre programme a fait ses preuves et nous comprenons les avantages pour les
athlétes étudiants, ainsi que les exigences du monde professionnel. Notre objectif
est de soutenir autant de jeunes athlétes que possible dans leur développement.

S’ENTRAINER, ETUDIER, ET SE DEVELOPPER

En nous appuyant sur notre expertise, nous Si un athléte souhaite pouvoir continuer
visons a proposer nos programmes a de ses études sans avoir a renoncer a son
jeunes étudiants-athletes, quel que soit leur développement sportif, et souhaite vivre a

sport. Notre réseau nous permet de placer nos  I'étranger, nous serons heureux de les intégrer
joueurs dans des clubs écossais adaptés a leur  a notre programme et de leur permettre de
niveau, garantissant une expérience immersive  bénéficier de notre double projet de formation.
et maximisant leur progression dans leur

sport.

SPORTS
® S % 7

FOOTBALL RUGBY BASKETBALL TENNIS GOLF

A &K X A

ATHLETISME NATATION HOCKEY VOLLEY-BALL CYCLISME
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STAGE D'ETE

Pour découvrir notre programme académique pendant I'été et combiner des cours
d’anglais avec du sport et du tourisme pendant les vacances, nous proposons des
programmes de 1 ou 2 semaines. Les lycéens pourront découvrir le charme de Glasgow
et d'Edimbourg, ainsi que la culture écossaise authentique et chaleureuse, tout en
vivant une expérience sportive immersive et en apprenant I'anglais.

PROGRAMME DE LA SEMAINE

* Entrainement de football quotidien

* Masterclass de football

* 10h de cours d’anglais

* Découverte de Glasgow et d’Edimbourg
* Visites de stades

* Match du Celtic ou des Rangers

* Hébergement

* Demi-pension

* Tenue d’entrainement Edusport

UN APERCU DE NOTRE PROGRAMME ACADEMIQUE

Idéal pour les jeunes joueurs qui souhaitent rejoindre I’Academy tout en préférant
valider leur diplome de fin d’études secondaires avant de partir vivre a I’étranger.

Impregne-toi de I'esprit Edusport Academy lors de cette semaine d’immersion, en
préparation de ton intégration les années suivantes.
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PROGRAMMES

DIFFERENT SPORTS : FOOTBALL, RUGBY, BASKETBALL... 6 MOIS : 14850£ AGE:14- 23 |
1 CAMPUSE : ECOSSE 9 MOIS : 19850£ COURTS SEJOURS : 10U 2 SEMAINES - STAGE D’ETE

La plupart de nos programmes sont résidentiels*, mais nous proposons également des options non résidentielles pour les résidents du
Royaume-Uni a Glasgow. Les programmes résidentiels comprennent I’lhébergement pour toute la durée du programme et un budget
alimentaire mensuel.

Les programmes de football et de rugby sont disponibles sur notre campus en Ecosse.

EDUCATION

Pour chaque section sportive, les étudiants peuvent choisir parmi les options suivantes pour leur éducation :
* Cours d’anglais intensifs (TOEIC/TOEFL) * E-lycée Icadémie (Baccalauréat)

* Johan Cruyff Institute (Sport Management) * Icadémie (Bac+2 /+3 /+5)

INCLUS DANS TOUS LES PROGRAMMES EDUSPORT

* 6 ou 9 mois * Section : Football Féminin

* Formation professionnelle avec des entraineurs qualifiés ¢ Tenue d’entrainement

* Hébergement incluant les vacances scolaires*  Transport vers le centre d’entrainement
* Budget alimentaire mensuel* ¢ Championnat

* Option(s) éducative(s) * Matchs contre des clubs professionnels
* Dipléme d’entraineur « Sorties sportives et visites culturelles

PARTENARIATS

Pour soutenir nos étudiants dans leur carriere et leur offrir davantage d’opportunités sportives professionnelles, nous avons développé
des partenariats avec diverses organisations telles que ETAP SPORT, un collectif de plus de 50 clubs de football dans le monde entier,
offrant également des bourses sportives et des services d’admission universitaire dans les universités américaines.



“Edusport Academy est une
académie trés professionnelle
dans la maniere dont elle cherche
a développer ses joueurs avec
une culture solide soutenue par
ses valeurs et une excellente
philosophie du football.”

RESPONSABLE CENTRE DE FORMATION
DU CELTIC DE GLASGOW

“Mon passage a ’Edusport m’a
donné un nouveau niveau de
professionnalisme que j’ai emporté
dans ma carriére professionnelle. Je
me suis amélioré non seulement en
tant que footballeur, mais aussi en
tant qu’homme.”

BANQUIER - PORTEFEUILLE DE 1300 CLIENTS

“L’environnement du football a évolué
et il ne suffit plus d’étre simplement un
talentueux footballeur. Les clubs,
plus que jamais, recherchent des
joueurs capables de se développer
intellectuellement, et le programme
proposé par Edusport Academy
s’inscrit parfaitement dans cette
philosophie.”

DIRECTEUR DE L’ACADEMIE DES AFFAIRES

ET DE L’EDUCATION, RANGERS FC

2N

“L’Académie a été un véritable
tremplin pour partir aux Etats-Unis
et pour ce que je voulais faire par la

suite. Cela m’a permis d’ouvrir de
nombreuses portes.”

BACHELOR EN ADMINISTRATION DES
AFFAIRES FLORIDA INSTITUTE OF
TECHNOLOGY

“C’est une opportunité pour les
jeunes du monde entier de découvrir
la vie maltaise, d’apprendre la langue

et de s’entrainer dans le sport.

L'Edusport Academy fait un travail
remarquable pour aider les jeunes

a développer leur talent et leur

potentiel.”

MINISTRE MALTAIS DES SPORTS
ET DE L’EDUCATION

CF
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“L’Académie m’a permis
d’obtenir mes premiers contrats
professionnels en Andorre et a
Chypre.”

2019 - FRANCE R2 AMATEUR
2021 - JOUEUR PRO ANDORRE
2022 - JOUEUR PRO CHYPRE



“C’est une expérience extraordinaire que je recommanderais
a tout jeune qui en a I'opportunité. En ce qui concerne le
rugby, j’ai progressé techniquement et je suis désormais trés
complet dans le sport que je pratique. Je parle maintenant
couramment anglais et j’ai passé avec succes un entretien
d’embauche de 5 minutes en anglais grace a mon année a
I’Edusport Academy.”

INSEEC MSC ACHATS & SUPPLY CHAIN
MANAGEMENT

“Avec la bonne mentalité et la motivation, les progrés dans
le sport et en anglais sont rapidement perceptibles. Les
entraineurs de I’'académie fournissent un excellent soutien
et cela a certainement été I’année ou j’ai le plus appris.
La vie étudiante ici m’a permis de devenir plus mature et
indépendant, ce qui me donne envie de poursuivre d’autres
expériences d’études et de sport a I’étranger.”

CONSEIL-COACHING

“)’ai beaucoup progressé en anglais. En ce qui concerne le
basketball, j’ai beaucoup appris des excellents entraineurs.
J’ai rencontré beaucoup de gens qui m’ont fait découvrir leurs
cultures, ce qui est vraiment génial.”

ETUDIANT EN HOTELLERIE

“Le campus est tout neuf, avec tout ce dont nous avons
besoin. L'enseignement est différent de celui en France,
avec un fort accent mis sur la communication, ce qui nous
permet de progresser tres rapidement. Les installations sont
modernes et adaptées a notre travail, des terrains de sport
a la salle de sport, qui se trouve a 5 minutes a pied de nos
appartements.

Nous nous sentons chez nous a Glasgow, dans cette ville
a la fois moderne et ancienne, ou les gens sont tous tres
sympathiques et accueillants. Vivre a I’étranger permet de
découvrir une autre culture, de s’ouvrir au monde et de
revenir en tant qu’adulte.”

ASG RUGBY
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EDUSPORT

Edusport Academy, 272 Bath Street, Edusport Academy, 66 avenue des
Glasgow G2 4JR Champs-Elysées, Lot 41
75008 Paris

email: info@edusportacademy.com
web: edusportacademy.com



